PG
pOs-graduacao

Gestdo Educacional

e Animacdo Cultural

de Instituicbes Comunitarias

e Sociais: Intergeracionalidade
e Envelhecimento Activo

Objectivos

- Dotar os formandos com competéncias gerais

de Lideranca, Organizacao e Desenvolvimento
comunitario e associativo;

- Promover os interesses e motivagdes dos idosos
com actividades diversas nos varios ambitos

da animacao (expressdes, artistica/ludica, plastica,
fisico-motora, cultural, cognitiva, social);

- Saber promover accoes pontuais educativas

de caracter intergeracional na comunidade

e no seio de equipas multidisciplinares;

- Fomentar a generatividade, estimulando no idoso
a capacidade de participar em actividades
institucionais e na comunidade, o que implica

o seu desenvolvimento pessoal e social.

Competéncias

-0 formando é capaz de se integrar e gerir equipas
interdisciplinares em Lares e Casas de Repouso,
Centros de Dia, IPSS’s ou outras instituicdes

de caracter associativo, como Clubes e Associag@es
Recreativas;

-0 formando desenvolve competéncias capazes

de garantir desempenhos de animacao educativa,
cultural, recreativa e social e de Turismo Sénior;
-0 formando desenvolve competéncias a nivel

do empreendedorismo, da organizacdo de Eventos
e do Voluntariado;

-0 formando é capaz de coadjuvar actividades

no ambito da Educacao Terapéutica e Ocupacional
- Movimento Terapéutico Assistido, Treino
funcional e cognitivo.

Destinatarios
- a formar futuros profissionais que desejam criar,
gerir ou exercer em instituicdes:
- Lares e Casas de Repouso,
- Centros de Dia,
- IPSS’s
- InstituicBes de caracter associativo: clubes
e associagfes recreativas
- Apoio domiciliario
- a requalificar os que ja prestam um servico
comunitario e social em instituicdes
- a dar formacao a pessoas motivadas para esta
area (Voluntariado, aposentados,...)
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Unidades Curriculares

Sociologia da Organizagdo e acgdo
Educativa

Psicologia social e das Organizagdes

Histoéria das Instituicdes socioeducativas

Etica e Deontologia profissional

Educacao, Cidadania e Direitos Humanos

Animacdo educativa e social.
Desenvolvimento cultural e associativo

Concepgdo e monitorizacdo de projectos
Educacdo Terapéutica e Ocupacional
- Movimento Terapéutico Assistido.
Treino funcional e cognitivo

Envelhecimento activo e qualidade
[CRVI:E]

Turismo Sénior. Organizagao de Eventos

Expressoes: digitais, artisticas/ladicas,
plasticas e fisico-motoras

Gestao, Empreendedorismo e Voluntariado

ECTS
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pos-graduacao

GESTAO EDUCACIONAL

E ANIMACAO CULTURAL
DE INSTITUICOES
COMUNITARIAS E SOCIAIS:
INTERGERACIONALIDADE
E ENVELHECIMENTO
ACTIVO




