
>> 15h00
Momento de Poesia Pelos Alunos da Universidade Sénior de Grândola

>>15h15 – 16h00
MESA 4 – Turismo e Animação Sénior/ Moderador: Dr. Luis Jacob

• Que Turismo? – Dr. Rui Calarrão / Director do INATEL Social   

• Os benefícios da Animação – Dr.ª. Diana Paixão / Gerontóloga da RUTIS  

>>16h00 - 16h45

MESA 5 – Velhice e Cidadania / Prevenção da Violência Sobre as Pessoas Idosas Moderador:
 Dr. Bernardo Colaço/Juiz Conselheiro STJ Jubilado

• Sobre os Direitos – Dr Paula Guimarães / Responsável pelo Gabinete de Responsabilidade 
Social do Montepio

• Prevenir… – Comissário Nuno Poiares – Mestre em Sociologia, Licenciado em Ciências Policiais, 
finalista de Direito, Chefe da Área Operacional do Comando Distrital da PSP de Beja e 
Docente/Formador na área dos comportamentos desviantes                                
>>16h45
Espaço de Debate 

>>17h00
Sessão de Encerramento 

Colaboração: Associação Portuguesa de Psicogerontologia (APP) •  Comando Distrital de Beja da PSP  •  Montepio

INATEL •  Universidade Sénior de Beja •  Rede de Universidades da Terceira Idade (RUTIS)

Apoios: Crédito Agrícola Caixa da Costa Azul •  Florista “Jasmin” •  Panificadora de Santo André

Organização:
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FICHA DE INSCRIÇÃO

1ª FEIRA SÉNIOR de GRÂNDOLA 

Enviar a ficha de Inscrição para: Sector de Acção Social/ Câmara Municipal de Grândola • Fax: 269 442 877 • Inscição Gratuíta


